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Descricao

Abordarumaferida é abordar uma pessoa, deste modo, todo o tratamento daferida deve estar alicercado
num principio bdsico: a cicatrizagdo da ferida é efetuada pela pessoa que a possui, devendo todo o
tratamento otimizar a sua capacidade cicatricial.

Este ciclo de estudos abordard atematica da Viabilidade Tecidular e Tratamento de Feridas, e é composto
por uma sequéncia de 8 cursos perfeitamente integrados e articulados, desde a fisiopatologia do
processo de cicatrizacdo até as abordagens terapéuticas mais recentes e inovadoras.

A dindmica de ensino esta estruturada de forma a permitir o maximo de interagdo com os formandos
privilegiando a componente pratica (técnicas de desbridamento, utilizacdo de doppler portatil, aplicacdo
de terapia compressiva, utilizacdo de escalas e sistemas de registo, abordagem do pé diabético, métodos
de investigacdo, entre outros). Com este ciclo de estudos tera acesso a:

e Umaformacao completasobre abordagem, gestao e tratamento de feridas;

e Agquisicdo de competéncias técnicas avancadas, como desbridamento cortante, avaliagdo do IPTB,
e aplicacdo de terapia compressiva;

e Contactocom os produtos de tratamento de feridas existentes no mercado;

e Abordagem de contextos especificos (queimaduras, pé diabético, ferida oncoldgica, ostomias,
feridavascular, etc.);

e Desenvolvimento de métodos de investigacao direcionados para a tematica das feridas;

e Componente pratica sobre registo e gestdo de dados em feridas, com inclusdo da abordagem
fotograficade umaferida.

Justificacao

Um conhecimento adequado sobre tratamento de feridas implica saber e compreender um conjunto
alargado de informacdo fisiopatoldgica e técnica, cujo valor acrescentado para o profissional de satude se
pode traduzirnumafrase: saberdecidir corretamente qualamelhorabordagem para determinadaferida.

As feridas sdo umarealidade incontornavel e acarretam prejuizos fisicos, psicolégicos e financeiros. Como
tal, devemseralvo de atengdo por parte dos profissionais de saide no sentido de serem abordadas sob
o paradigma da Pratica baseada na Evidéncia, para que seja efetuado um correto diagndstico conduzindo
a uma intervengao com sucesso.
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Objetivos Gerais:

Adquirir conhecimentos e capacidades no ambito do tratamento de feridas.

Objetivos Especificos:

1. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre fisiopatologia do processo de cicatrizacdo;

2. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre as barreiras ao processo de cicatrizacdo normal;
3. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre avaliacdo da ferida e da pessoaque a possui;

4. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre produtos de tratamento local de uma ferida;

5. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre rastreio, avaliacdo e intervengdo nutricional;

6. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre prevencdo de Ulceras de pressao;

7. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre abordagem do pé diabético;

8. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre abordagem da ferida vascular;

9. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre gestao da dorrelacionada com a presenca de umaferida;
10. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre ferida oncoldgica;

11. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre métodos de investigacao;

12. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre abordagens terapéuticasinovadoras;

13. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre feridas traumaticas;

14. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre feridas cirdrgicas.

15. Adquirir conhecimentos e capacidades sobre suturas cutaneas

Destinatarios:

Enfermeiros e Médicos assim como estudantes finalistas das respetivas licenciaturas.

Carga Horaria: 100 horas

e 80 horas de formacdo presencial a distancia (formacdo online sincrona)

e 20 horas de pratica simulada presencialemsala de aula

Datas e Horario:

Ver Datas e Hordarios das proximas edi¢cGes na pagina do curso em
http://evk.foramplus.com/Geral/DetalheEventos.aspx?cod=5

Vagas: 30 vagas
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Prego Base: 399¢ (inscricdo antecipada com realizagdo de

pagamento até 4 semanas antes do arranque) ou, 425 € (preco
normal).

Inscricao inclui:
e 100 horasde formacao

e Créditos de Desenvolvimento Profissional (CDP) para renovagao da Cédula Profissional, a atribuir
pela Ordem dos Enfermeiros aos participantes (apenas enfermeiros) que obtenham
aproveitamento em cadaum dos 8 cursos que integram o Ciclo de Estudos, e cumpram em termos
de assiduidade (informacgao detalhada mais abaixo), num total acumulado dos 8 cursos de 13,4
créditos.

e Certificado de Formacao Profissional DGERT com registo na plataforma SIGO na frequénciacom
aproveitamento datotalidade do Ciclo de Estudos.

e Certificado da EWMA - European Wound Management Association na frequéncia com
aproveitamento datotalidade do Ciclo de Estudos.

e Material de apoio ao curso (inclui todo o material necessario para as componentes praticas, o
qual ficara na posse doformando apds o curso).

e Manuais de apoio para cada um dos cursos que integram o ciclo de estudos (suporte digital).

Formadores:

Gestor Pedagogico no Foramplus. Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo.

Enf.2 Coord. do Servico de Cirurgia Cardiotoracica—CHLN-EPEHSM. Professora
Ester Malcato convidada da UATLA, Universidade Atlantica; da ESSCVP, Escola Superior de
(coord. Sul) Saude Cruz Vermelha. Professora convidada da ESEL, Escola Superior de

Enfermagem de Lisboa, na area da prevencgao e tratamento de feridas.

Nuno Pinto Gestor Pedagogico no Foramplus. Médico na USF Fanzeres. Mestrado integrado
(coord. Centro- em Medicina. Licenciatura em Enfermagem. Coordenador e Formador do curso
Norte) de Suturas do Foramplus.

Gestor Pedagdgico no Foramplus. Licenciatura Enfermagem. Especialista em

Pedro Rosa Enfermagem de Reabilitagdo. Pds-graduado em Tratamento de Feridas e
(coord. Agores) Viabilidade Tecidular. Exerce fun¢gdes no Hospital do Divino Espirito Santo de
PontaDelgada.
Vasco Neves GestorPedagdgico no Foramplus. Especialistaem Enfermagem Médico-cirurgica.
(Porto, Coimbra, Exercefunc¢desno Hospital Militar do Porto e na Polienf-Porto. Doutorando em
Acores) Enfermagem Avancadana UCP
T —
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GestorPedagdgico no Foramplus. Licenciatura em Enfermagem. Extensa

Vitor Hugo experiéncia de prética clinica privada em gabinete dedicado a utentes com
(Porto, Coimbra, afe¢des do pé. Autordo Livro "Orteses em Silicone na Correcdo de

Acores) Deformidades do Pé" —2015

Alexandra Licenciatura em Enfermagem. Mestre em Enfermagem. Especialista em
Carvalhal Enfermagem Comunitaria. Exerce fungdes na Unidade de Cuidados de Saude
(Faro) Personalizados de Almancil/Boliqueime, ACES Central ARS Algarve, IP.

Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo, Exerce func¢bes de chefia no

Ana Almeida Servico de Cirurgia Vascular no CH Lisboa Norte.

(Lisboa, Faro)

Licenciatura em Enfermagem. Exerce fung¢des no Instituto Portugués de

Ana Guterres .
Oncologia do Porto.

Porto, Coimbra)

Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo; Exerce fungdes no
ACES Loures Odivelas na UCC de Sacavém; Colabora como convidado extemo
com a Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha em Lisboa; Autor de varias
publicagdes cientificas, nomeadamente Enfermagem de Reabilitagcdo e a pessoa
vitima de queimadura, in Cuidados de Enfermagem de Reabilitacdo a Pessoaao

Antdnio B. Simoes
(Lisboa, Faro,

Acores . . . ‘.
¢ ) Longo da Vida da Lusodidata; Convidado como preletor em varios eventos
cientificos na drea do tratamento de feridas e enfermagem de reabilitacdo.
Especialista em Enfermagem Médico-Cirtrgica na Area de Intervenc¢do em
Enfermagem Oncoldgica. Exerce fungbes no Hospital da Luz — Consulta de
Bruno Alves

. Estomaterapia. E 12 Vogal da Dire¢do — Orgdos Sociais Associagdo Portuguesa de

(Lisboa, Faro) , . .
Enfermeiros de Cuidados em Estomaterapia.

Licenciatura em Enfermagem. Exerce funcdes na Unidade de Queimados do

B Net i a
runo Neto Centro Hospitalar de S. Jo3o.

(Porto, Coimbra)

Licenciado em Enfermagem. Especializacdo em Enfermagem Comunitaria. Exerce

Carlos Cancela no ACeS Porto Ocidental, USF Garcia de Orta. Pds-graduagdao em Enfermagem
(Porto, Coimbra) Avancada. Formadorna ARS Norte na drea do tratamento de feridas, desde 2011.
Carlos Leite Licenciatura em Nutri¢do. Licenciatura em Enfermagem. Servigo Urgénciado CH

ia e Espinho.
(Porto, Coimbra) Gaia e Espinho
Licenciaura em Enfermagem. Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo.
Fundadorada Consultade Estomaterapia IPOLFG. Perito Nacional DGS. Vice-
presidente da Direccdo da Associacdo Portuguesa de Enfermeiros de
Cuidados em Estomaterapia.

Claudia Silva
(Lisboa)

Licenciada em Enfermagem. Especialistaem Enfermagem de Saude Mentale
Psiquiatrica. Exerce funcdes na consulta multidisciplinar de estudo e
tratamento de feridas do IPO de Lisboa FG EPE. Coordenadora da unidade de
investigacdo em enfermagem do IPO de Lisboa FG EPE.Curso pds-graduado
em Luto. Areas de interesse: psico-oncologia, fenomenologia e abordagem
da Pessoacomferida complexa.

Dora Franco
(Lisboa)
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Felicidade Tomé
(Faro)

Filipe Correia
(Acores)

Filipe Melo
(Agores)

FilomenaMota
(Porto, Coimbra)

HelenaVicente
(Lisboa)

Isabel Valente
(Porto, Coimbra)

Lucinda Pires
(Lisboa)

Marco Mendonga
(Acores)

Nuno Correia

(Porto, Coimbra)

Rafaela Almeida
(Acores)

Raquel Marinho
(Acores)

Ricardo Pacheco
(Acores)
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Licenciada em Enfermagem. Desempenha func¢bes de enfermeira no Centro
Hospitalar Universitario do Algarve. Pés-Graduagdo em enfermagem, tendo sido
conferido o titulo de “Experto em Estomaterapia” pela Universidade
Complutense de Madrid.

Licenciatura em Enfermagem. Pés-graduado em Tratamento de Feridas e
Viabilidade Tecidular. Exerce fung¢ées na Unidade de Saldde de Ilha de Sdo Miguel
(Centro de Saude de Ponta Delgada).

Licenciatura em Enfermagem. Pds-graduado em Tratamento de Feridas e
Viabilidade Tecidular. Exerce funcbes no Hospital do Divino Espirito Santo de
Ponta Delgada.

Licenciatura em Enfermagem. Exerce func¢des no Hospital da Prelada - Porto.
Mestre em Ciéncias da Enfermagem. Membro da comissdo de Ulceras e feridas
e formadora Santa Casa da Misericérdia do Porto. Membro da direc¢do da
APTferidas desde Fevereiro de 2005. Varias publicacdes na area.

Especialista e Mestre em Enfermagem Médico-Cirurgica na vertente oncoldgica.
Coordenadora da Consulta Multidisciplinar de Estudo e Tratamento de Feridas
do IPOLG, EPE. Atividade regular de palestrante e formadora em eventos
cientificos e Instituicdes de Ensino natematica “Feridas”. Publicaces nesta area.

Licenciatura em Enfermagem. Exerce func¢des no Centro Hospitalar de
VNG/Espinho. Formacdo académica na area das ostomias de eliminagédo.

Licenciatura em Enfermagem. Consultas Externas - Servicos de
Otorrinolaringologia / Cabeca e Pescoco, Cirurgia Plastica e Endocrinologia no
IPOLFG EPE.

Licenciatura em Enfermagem. Executive Master of Business Administrationem
Gestdo e Economia da Saude. Mestre em Enfermagem. Especialista em
Enfermagem Médico-Cirurgica, area de intervenc¢do Oncoldgica. Pés-graduado
em Cuidados Paliativos. Exerce fun¢des no Hospital do Divino Espirito Santo de
Ponta Delgada, Enfermeiro Responsavel da Unidade de Cuidados Paliativos.

Licenciatura em Enfermagem. Exerce fungbes no servico de Urologia do Centro
Hospitalar do Porto.

Licenciatura em Enfermagem. Especialista em Enfermagem de Reabilitagdo.
Exerce fungdes na Unidade de Saude deilha de Sdo Miguel (Centro de Saude de
Ponta Delgada).

Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo. Exerce fungdes na Unidade de Saude de
Ilha de Sao Miguel.

Licenciatura em Enfermagem. Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica.
Exerce fun¢des no Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada,
Responsavel pela Consulta de Estomaterapia.
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Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo. Formador desde 2005 na area da
Rui Pedro Silva Viabilidade Tecidular e Tratamento de Feridas. Exerce fungdes na UCC
(Porto, Coimbra) Ermesinde.

Licenciatura em Enfermagem. Mestre em Ciéncias da Enfermagem. Especialista
Sandra Silva em Enfermagem de Sadide Comunitdria. Exerce fungdes na Unidade de Saude de
(Acores) Ilha de Sdo Miguel, Responsavel pelo Gabinete de Investigacdo e Inovacdo e
Responsdvelpelo Grupo de Feridas.

Licenciatura em Enfermagem. Exerce fungdes no servico de Endocrinologia do

Sara Pinto .
Centro Hospitalar do Porto.

(Porto, Coimbra)

Susana Melo Licenciatura em Enfermagem. Pds-graduada em Tratamento de Feridas e
(Acores) Viabilidade Tecidular. Exerce funges na Unidade de Satude de Ilha de Sdo Miguel
(Centrode Saude da Ribeira Grande).

Metodologia de Formacao e de Avaliacao

Serd utilizada uma metodologia expositiva e interativa pelo formador, e a treino pratico de técnicas
especificas. A aquisicdo de conhecimentos seradaveriguada através de avaliacdo formativa continuae da
aplicagdo de um teste porformulario online nofinal de cada curso componente do ciclo de estudo.

Programa

Curso Cicatrizacao da ferida — 20 horas (2,5 CDP)
Formadores: Rui Pedro Silva; Carlos Leite; Ester Malcato; Pedro Rosa; Susana Melo; Sandra Silva; Raquel
Marinho; Filipe Correia; Filomena Mota

1 - Anatomofisiologiadapele: a. A pele enquanto érgdo; b.Ascamadas da pele; c. O processode
renovacdo da epiderme; d. O processode envelhecimentodapele; e.Tecido cicatricial vs pele
2 - Avaliagdo da ferida: a. Etiologia; b. Classificacdo; c. Duracdo/cronicidade; d. Dimensdes; e. Tipo
detecido; f.Exsudado; g. Cheiro; h. Sinais inflamatdrios; i. Pele perilesional; j. Tecidos periféricos;
k. Estruturas adjacentes
3 - Avaliacdo da pessoacom ferida: a. O sistemaimunitario; b. As patologias condicionantesda
cicatrizacdo; c. Fatoresiatrogénicos condicionantesda cicatrizacdo; d. Equilibrio hemodinamico

e. Perfusdo periféricae difusdo celular; f. Sintomatologiaassociada a presencade ferida; g. Impacto
na pessoa portadorade ferida
4 - Abordagem nutricional: a. Os macro e micronutrientes relevantes paraa cicatrizacdo; b. Rastreio
nutricional; c. Avaliacdo nutricional; d.Intervencdo nutricional; e.Avaliacdo antropométrica
5 - Escalas de avaliagdo do processo cicatricial: a. Principios de um instrumento de recolhade dados;
b. PUSH®; c. PSST®; d.RESVECH® 2.0; e.DESIGN-R®
6 - Registo de dadosinerentes a avaliacdo da ferida e da pessoacom ferida: a. Principios das linguagens
classificadas; b. ACIPE® e o registo de dadosinerentes aavaliacdo da feridae da pessoacom ferida; c.
Sistemas de informacdo
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7 - Investigacdo em feridas: a. A Pratica Baseadana Evidéncia; b. Pesquisaem basesde dados
cientificas; c. Interpretacao de artigos cientificos

Curso Abordagem no tratamento de feridas — 20 horas (2,5 CDP)

Formadores: Susana Melo; Pedro Rosa; Filipe Melo; Filipe Correia; Ester Malcato; Ana Almeida; Rui Pedro
Silva; Carlos Cancela, Alexandra Carvalhal

1 - Barreiras ao processo de cicatrizagao:

2 - Preparacdodo leito da ferida: Gestdao do exsudado; Gestdo da Humidade; Gestdao da infecdo; Gestdo
dos bordos

3 - Acronimo TIME

4 - Limpezada ferida

5 - Tipos de desbridamento

6 - Biofilmes

7 - Demonstracao e treino da técnica de desbridamento cortante

8 - Material de penso com agao terapéutica

9 -Terapias Complementares Avancadas

Dor / Ferida Oncoldgica— 4 horas
Formadores: Ana Guterres, Dora Franco, HelenaVicente, Marco Mendonca, Alexandra Carvalhal

1-Conceito de Ferida Oncoldgica

2-Fisiopatologia da Ferida Oncoldgica

3-Avaliacdo e opg¢des de tratamento

4-Gestdo dos sinais e sintomas associados
5-Complicagdes do tratamento por radiagdo
6-Classificacdo da dor em feridas

7-Gestdo dador relacionada com a presencade ferida
8-Abordagens farmacolégica e ndo farmacoldgica

Curso Ulcera por press3o: prevencido e tratamento — 8 horas (1,2 CDP)
Formadores: Ester Malcato; Pedro Rosa; Filipe Correia; Flomena Mota; Ana Almeida; Alexandra Carvalhal

1 - Definicdode UPP

2 - Classificagcdo da UPP, segundoa EPUAP e a EWMA

3 - Fatores de Risco endégenos e exégenos

4 - Areas de risco na Pessoa sentada e acamada

5 - Superficies estaticas e dinamicas para a Pessoasentada e acamada
6 - Posicionamento e reposicionamento da Pessoa

7 - Medidas de prevencao e tratamento da UPP

Curso Queimaduras: Prevencado e Tratamento — 8 horas (1,2 CDP)
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Formadores: Antdnio Simdes; Pedro Rosa; Bruno Neto

1 - Definicdo de queimadura;

2 - Dados epidemiolégicos;

3 - Etiologia das queimaduras;

4 - Classificacdo das queimaduras;

5 - Fisiopatologia das queimaduras;

6 - Medidas de prevencao e tratamento das queimaduras;

7 - Complicacdes das queimaduras;

8 - Impacto fisico e psicoldgico da queimadurana pessoa e familia;

Curso Abordagem da Pessoa com Afecdes do Pé — 12 horas (1,8 CDP)

Formadores: Vasco Neves; Vitor Hugo Silva; Pedro Rosa; Sara Pinto; Ana Almeida

1 - Calcado versus afe¢cdes do pé

2 - Deformidades do pé: Hallux valgus; Deformidades dedos menores(Dedosem malho, em marteloe em
garra); Outras deformidades

3 - Hiperqueratoses do pé

4 - Verrugas plantares

5 - Afec¢des das Unhas: Onicomicose, Onicocriptose, Onicogrifose

6 - Avaliacdo do pé: Avaliacdo da sensibilidade; Avaliacdo da mobilidade; Avaliacdo estrutural
7 - Pé diabético: Avaliacdo e estratificacdo do risco

8 - Pé Neuropaticoversus Neuroisquémico

9 - Consultade Pé diabético /Niveis de cuidados. Algoritmo de referencia¢do

10 - Tratamento da Ulcera: apdsitos e adjuvante.

Curso A pessoa com Ostomia — 12 horas (1,8 CDP)

Formadores: Bruno Alves, Rafaela Almeida; Claudia Silva; Lucinda Pires; Isabel Valente; Sandra Alice Costa;
Ricardo Pacheco; Felicidade Tomé, Nuno Correia

1 - Apresentacdo do conceito de ostomia de eliminacdo; Descri¢cdo dos direitos da Pessoa com Ostomia
2 - Descricdo, demonstracdo do material associado a ostomia de eliminagdo; Abordagem do pré, perie
pds-operatdrio da confecdo de uma ostomia de eliminagao;

3 - Apresentacdo do conceito de ostomia de ventilagdo; Descricdo e demonstracdo do material associado
a ostomia de ventilacdo; Abordagem do pré, peri e pds-operatdrio da realizagdo de uma ostomia de
ventilagdo; Descricdo da técnica de auto-irrigagdo; Cuidados a Pessoa com Ostomia de ventilagdo

4 - Apresentacdo do conceito de ostomia de alimentagdo; Cuidadosa Pessoa com Ostomia de alimentacio
5 - Dermatite associada a incontinéncia

Curso A pessoa com ferida vascular— 8 horas (1,2 CDP)
Formadores: Susana Melo; Ana Almeida; Nuno Correia, Filipe Correia

1 - Apresentacdo do conceito de feridavascular e sua classificacao
2 - Ulceravenosa
3 - Ulceraarterial
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4 - Linfedema

5 - Qutros tipos de Ulcera vascular

6 - Descricdo, demonstracdo e treino da terapia compressiva

7 - Descri¢cdo, demonstragdo e treino da técnica de avaliacdo do indice de Pressdo Tornozelo-Brago (IPTB)
8 - Abordagem do tratamento tdpico da feridavascular

Curso Suturasfundamental e ferida cirdrgica— 8 horas (1,2 CDP)
Formadores: Nuno Pinto; Rui Pedro Silva

1 - Perspetiva Histdrica e Enquadramento legal e profissional
2 - Principios Basicos de Tratamento de Feridas: a. Fisiologia da cicatrizacdo; b. Avaliacdo das Feridase do
Paciente

3 - Técnicas de Anestesia Local

4 - Materiais Usados na Sutura e Instrumental

5 - Principios Basicos na Execuc¢do de Suturas

6 - Técnicas de Sutura mais comuns

8 - Simulacdo das Técnicas Abordadas

9 - Cuidados a feridano pds procedimento

10 — Prevencdo de complicagcdes ndo infecciosas

11 - Prevencdo dainfecdo da ferida cirurgica

12 - Gestdo das complica¢des da ferida cirurgica
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Dever de Assiduidade e Limite de faltas

Os formandos deste Ciclo de Estudos em VTTF acreditado pela EWMA, devem cumprir com o deverde
assiduidade, sendo que o limite de faltas é de 12 horas no total de 100 horas lectivas.

O Ciclo de Estudos em VTTF é um percurso formativo que integra 8 cursos individuais, acreditados pela
Ordem dos Enfermeiros (num total acumulado 13,4 créditos) em conformidade com os critérios
emanados por esta entidade. Cada um dos cursos individuais tem um limite de faltas de 10% na
respetiva carga horaria (ver Tabela Resumo). Assim, os formandos em incumprimento do dever de
assiduidade, ndo poderao obter:

* Certificado da EWMA - European Wound Management Association na frequéncia com
aproveitamento datotalidade do Ciclo de Estudo, se ultrapassar um total de 12 horas de faltas.

* Certificado de Formacao Profissional DGERT com registo na plataforma SIGO dafrequéncia com
aproveitamento no respetivo curso indivividual onde incumpriu o dever de assiduidade.

* Créditos de Desenvolvimento Pessoal para renovacdo da Cédula Profissional pela Ordem do
Enfermeiros (apenas enfermeiros), no respetivo curso individual onde incumpriu o dever de
assiduidade.

CondicOes de obtencao de CDPs (apenas
enfermeiros)

A obtencdo de créditos de desenvolvimento profissional (CDP) por parte dos enfermeiros implica o
cumprimento em cada curso individual, do seguinte:

- Deverde assiduidade de 10 % para cada curso individual. Cada formando é responsavel por mantero
dever de assiduidade para cada curso sob pena de ndo reunirem condicdes para a obtenc¢ao de CDPs
nos cursos que ultrapassou o limite.

- Aproveitamento naavaliagdo de conhecimentos. Cada curso terd um momento de avaliagdo individual
(questionario online) com classificagdo de 0 a 100%, sendo que paraobteraproveitamento o formando
deverd obterum minimo de 50% de acerto.

Os formandos que tendo concluido o Ciclo de Estudosem VTTF ndo retinam condi¢cdes de obtengdo de
CDPs em um ou mais cursos individuais, se assim entenderem, poderdo inscrever-se em edicGes
posteriores apenas nesses cursos isolados de forma a obter os CDPs em falta. Para esse efeito, os
fomandos gozam de condigBes especiais no preco do cursoisolado. Estas condicdes deverdo serobtidas
junto do departamento de gestdo de clientes do Foramplus/ASFormacdo e estdo sujeitas a alteragbes
nomeadamente em func¢do dalotacdo de cada curso.
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Aprovacao Final do Ciclo de Estudos

A aprovacao no Ciclo de Estudos em VTTF por parte do formando implica o cumprimento do seguinte:

- Cumprir com o deverde assiduidade ndo ultrapassando o limite de 12 horas de faltas no total das 100
horas da carga hordria.

- Obter um resultado igual ou superior a 10 valores na escala de 0 a 20 da avaliacdo final do Ciclo de
Estudos em VTTF, que é obtida pela média ponderada de todos os momentos de avaliacdo. Conforme
definido pela metodologia de avaliacdo do Ciclo de Estudos em VTTF, os formandos sdo sujeitos a:
avaliacdo formativa continua conforme definido no programa curricular e, ainda, momentos de
avaliacdo individual através de teste por formuldrio online no final de cada curso que integra o Ciclo de
Estudos.

A reprovacdo no Ciclo de Estudos impossibilita a obtencdo da certificacdo por parte da EWMA,
implicando se o formando assim o entender, uma nova inscri¢ao e frequéncia em edigdo posterior do
Ciclo de Estudosem VTTF.

Tabela Resumo

Percurso Formativo e Curricular do Ciclode | Duragao | Limitede Nota CDPs
Estudos em VTTF (h) faltas (h) Minima
Curso Cicatrizacdo da ferida 20 2 50% 2,5
Curso Abordagem no tratamento de feridas 20 2 50% 2,5
Dor/ferida Oncoldgica 4 <1 50% N/A
Curso Ulcera por pressdo: prevencdo e 8 <1 50% 1,2
tratamento
Curso Queimaduras: Prevencgao e Tratamento 8 <1 50% 1,2
Curso Abordagem da Pessoacom Afe¢des do 12 1,2 50% 1,8
pé
Curso A pessoacom ostomia 12 1,2 50% 1,8
Curso A pessoacom feridavascular 8 <1 50% 1,2
Curso Suturas fundamental e ferida cirdrgica 8 <1 50% 1,2
Total do Ciclo de Estudos em VTTF 100 12 50% 13,4 CDPs

CDPs— Créditos de Desenvolvimento Profissional (Ordem dos Enfermeiros) ~ N/A—N3&o aplicavel

Consulte Condi¢des Gerais em http://evk.foramplus.com/geral/paginas.aspx?cod=107
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www.foramplus. com

O Foramplus® é o resultado da necessidade de criar uma marca direcionada ao mercado da formagao
profissional tendo como clientes os profissionais de saide. Queremos pautar-nos pela qualidade das
formagbes e sua pertinéncia para a aquisicdo de competéncias promotoras de sucesso profissional no
mundo de trabalho contemporéaneo.

Os nossos Valores

Estamos focados na construcdo de espacgos para o desenvolvimento de competéncias profissionais e de
oportunidades para a insercdo no mercado de trabalho cada vez mais competitivo correspondendo a
evolucdo dos valores e necessidades dasociedade.

A nossavisao

As profissdes de saude estdo em evolugdo assim como a sociedade e confrontam-se com desafios que sé
podem ser superados com uma constante atualizacdo e adaptacdo as necessidades demograficas e
econdmicas. A formacdo profissional avancada deve ser uma ferramenta para a rapida adaptacdo dos
profissionais a esses desafios.

Queremos ser parceiros efetivos para o sucesso dos profissionais de salde, aproveitando as sinergias do
trabalho em equipe e da constante evolu¢do do conhecimento e das competéncias em Saude. Queremos
colocar os resultados dessa parceria (as competéncias adquiridas) ao servigo da sociedade, ao servico de
todos por "Mais e Melhor Saude", através do desenvolvimento de espacos de aprendizagem mais
qualificados e abrangentes (foram amplus).
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